O M R A H: Programme saison 2024 - 2025

l" Sous réserve de modifications
€ Aciive Votre cotisation est valable jusqu'au 31 décembre 2024

- Samedi 7 septembre 2024 : Forum des Associations. Palais des Congres de Montélimar.

- Lundi 9 septembre 2024 : 9h30 ouverture de notre permanence qui est ouverte du lundi au jeudi de
9h30 a 11h30.

- Le lundi de 14h a 16h : Michelle PIQUE Cheffe de choeur vous entraine dans une belle aventure venez
« en chanter votre retraite ... »

Les répétitions ont lieu au foyer des séniors de St-James - 2, rue des Grezes a Montélimar.
Renseignements au 04 75 00 25 24 ou au 06 95 13 56 51.

- Le mardi de 14h a 17h : Vous pouvez nous retrouver afin de jouer a certains jeux de cartes (belote,
rami, tarot...) a La Panthére Noire sur les allées provencales de Montélimar.

- Lundi 16 septembre 2024 : Réunion d’information a I'Espace St Martin concernant les escapades et
les voyages de 2024-2025. L'OMRA reprend les inscriptions pour les sociétés Faure et Fayard le jeudi
apres-midi de 14h a 16h a partir du 19 septembre 2024.

- Du vendredi 20 au jeudi 26 septembre 2024 : Pour la 3éme année, un partenariat avec le Festival
de I'écrit a I’écran, pour l'achat des places de cinéma : vous rapprocher de cette association.

Mercredi 02 octobre 2024 de 14h a 17h a la Salle Saint Martin
Vous pourrez initier des seniors et leurs petits enfants aux jeux de cartes ... Inscription auprés de
I’OMRA ou du service de la retraite active au 04 75 00 26 52.

- Du dimanche 6 au vendredi 11 octobre 2024 : Découverte de I'lle d’Elbe et des 5 terres. (995 €).
Inscription Agence Ginhoux.

- Mercredi 23 octobre 2024 : Déjeuner dansant - Palais des Congrés de Montélimar. Ce repas sera
préparé par le restaurant « Carré Papillon », animé par Jacky Guilloux et son orchestre. Sponsorisé
par la Résidence Services Seniors Aquarelia. (20 €).

-Du mercredi 6 au vendredi 8 novembre 2024 : Afin de profiter des derniers rayons de soleil avant
I’hiver, séjour sur la Costa Brava (335 €). Inscription Agence Ginhoux.

- Vendredi 15 novembre de 10 h a 11h30 ou 14h a 15h30 : Atelier santé gratuit animé par Nicole
Brion : « A la découverte des huiles essentielles, nos meilleures alliées de I'hiver » Maison des
associations - salle 404 Nord. (Inscription auprées du bureau de 'OMRA).

- Jeudi 21 novembre de 15h30 a 18h00 : Bowling - 132 route de Chateauneuf a Montélimar, Les 2
parties plus I'apéro 18 €. (Inscription auprés du bureau de 'OMRA).
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- Mardi 14 janvier 2025 a partir de 9h30 : Assemblée générale suivie du verre de I'amitié
Palais des Congrés de Montélimar, ou vous pourrez y renouveler votre adhésion.

- Lundi 3 février 2025 : Réveillon chinois - Restaurant Nam Hai a Montélimar (30 €).

- Jeudi 13 mars 2025 : Déjeuner au restaurant La Ferme Marine a Marseillan, (102 €).
Inscription Agence Ginhoux.

- Jeudi 20 mars de 15h30 a 18h00 : Bowling - 132 route de Chateauneuf a Montélimar, Les 2 parties
plus I'apéro 18 €. (Inscription auprés du bureau de 'OMRA).

- Jeudi 3 avril 2025 : Visite d’une biscuiterie et dégustation a Frontignan puis déjeuner
spectacle au Cabaret a Sete, (92 €). Inscription Agence Ginhoux.

- Mardi 15 Avril 2025 ’OMRA féte ses 30 ans a partir de 11h45 : Déjeuner dansant animé par
I'orchestre "Sharm" sponsorisé par les voyages Ginhoux - Palais des Congres de Montélimar.
(20 €).

- Courant mai 2025 : concert par la chorale de 'OMRA — Théatre municipal de Montélimar.
Entrée gratuite, libre participation.

- Dudimanche 11 au mardi 13 mai 2025 : |a riviera Suisse : Geneve et le musée Charlie Chaplin,
Martigny et I'incontournable fondation Giannada et le village médiéval d’Yvoire.... (675 €)
Fayard. Inscription au bureau de 'OMRA le jeudi aprés-midi de 14h a 16h.

- Vendredi 30 mai au 6 juin 2025 : Séjour en Sicile. Hotel Club Marmara Regina 4*, Agence
Ginhoux. Voyage annulé en raison de différentes augmentations.

- Samedi 14 et dimanche 15 juin 2025 : Les carrieres de lumieres, la Camargue et Diner
spectacle au patio de Camargue avec les « Gypsies Héritage » (419 €) Faure. Inscription au
bureau de I’'OMRA le jeudi apres-midi de 14h a 16h.

- Mardi 24 juin 2025 : Journée a Martigues, (92 €). Inscription Agence Ginhoux.

- week-end de septembre 2025 : Féte des grandes eaux de Versailles, (625 €). Inscription
Agence Ginhoux.

Contacts : Faure : Mme Cissac 06 21 14 98 43 - Fayard : Mme Albertelli 06.14.53.12.58
Ginhoux : Agence de Montélimar 04.75.01.98.20.
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