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Votre cotisation 2025 sera valable jusqu'au 31 décembre 2025. 
 

 
Le mardi de 14h à 17h : Vous pouvez nous retrouver afin de jouer à certains jeux de cartes 
(belote, rami, tarot…) chez un de nos partenaires  : le bar restaurant « La Panthère Noire » sur 
les allées provençales de Montélimar. 
 
- Samedi 6 septembre 2025 de 9h à 18h l’OMRA sera présente au Forum des Associations. 

Palais des Congrès de Montélimar. 
 
- Lundi 8 septembre 2025 à 9h30. Ouverture de notre permanence. 
 
- Mardi 16 septembre 2025 de 9h30 à 11 h : venez nombreux pour sélectionner le voyage de 

l’OMRA du mois de mai - Salle St Martin.  

 
- Du vendredi 19 au jeudi 25 septembre 2025. Pour la 3éme année, un partenariat avec le 
Festival de l’écrit à l’écran, pour l'achat des places de cinéma, vous rapprocher de cette 
association, infos sur leur site : https://www.delecritalecran.com/fr 
 
- Mercredi 8 octobre 2025 de 13h30 à 18h : l’OMRA sera présent au 1er Forum des seniors. Ce 

projet est impulsé par l’équipe municipale afin de mieux répondre aux attentes des habitants 
et en particulier des seniors - Salle St Martin.  
 
- Jeudi 16 octobre 2025 de 16h à 18h : Bowling - 132 route de Châteauneuf à Montélimar. 
 Les 2 parties plus l'apéro 18 €. (Inscription auprès du bureau de l’OMRA). 
 
- Mardi 4 novembre 2025 : Sortie à la Jonquera en Espagne. Tarif : voyage seulement 54 €, 

voyage plus buffet à volonté » 81 € *Inscription avant le 4 octobre 2025. 
 
- Jeudi 27 novembre 2025 : à partir de 11h45 Déjeuner dansant - Palais des Congrès de 
Montélimar. Ce repas sera préparé par le restaurant « Carré Papillon » animé par Magali 
Perrier et son orchestre. (20 €). Sponsorisé par la Résidence Services Seniors Aquarelia.  
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- Lundi 19 janvier 2026 à partir de 9h30 - Assemblée générale où vous pourrez y renouveler 
votre adhésion et partager le verre de l’amitié - Palais des Congrès de Montélimar. 
 
- Mardi 20 janvier 2026 de 10 h à 11h30 ou 14h à 15h30 : Atelier santé gratuit animé par Nicole 

Brion : « A la découverte des huiles essentielles, nos meilleures alliées de l'hiver » Maison des 
associations - salle 404 Nord. (Inscription auprès de notre bureau). 
 
- Jeudi 12 février 2026 à partir de 11h45 : Déjeuner dansant animé par l'orchestre "David 
Firmin" - Palais des Congrès de Montélimar (20 €). Sponsorisé par les voyages Ginhoux. 
 

- Du samedi 21 au dimanche 22 février 2026 : Carnaval de Nice/ Fête du citron à Menton  
(419 € + Assurance annulation facultative : 29 €). *Inscription avant le 30 septembre 2025. 
 
- Lundi 2 mars 2026 : Réveillon chinois - Restaurant Nam Hai à Montélimar (30 €). 
 
- Lundi 16 mars 2026 de 16h à 18h : Bowling - 132 route de Châteauneuf à Montélimar.  
Les 2 parties plus l'apéro (18 €). Inscription auprès de notre bureau. 

 
- Jeudi 2 avril 2026 Pérouges dans l’Ain et Pour les gourmets, journée cuisses de Grenouilles 

dans la Dombes (111 € + Assurance annulation facultative : 10 €). *Inscription avant le 15 
février 2026. 

 
- En mai : voyage sélectionné lors de la réunion du 16 septembre 2025  

 
- Du mardi 3 au vendredi 6 novembre 2026 : 4 jours sur la Costa Brava avec visite de Barcelone 
(349€ + Assurance annulation facultative : 23 €) Ginhoux. *Inscription avant le 3 septembre 
2026. 
 
*Les inscriptions pour les escapades se feront au bureau de l’OMRA du lundi au jeudi de 9h30 

à 11h30.  
 

PENSEZ A NOUS CONSULTER TOUT AU LONG DE L’ANNEE 
CAR NOUS POUVONS 

AVOIR DES PROPOSITIONS DE DERNIERE MINUTE. 


